Goede Vrijdag

Gebedsdienst

Oud-Katholieke Parochie
van de H.H. Maria, Jakobus en Gertrudis
te Utrecht



LITURGIE VAN GOEDE VRIJDAG

In deze gebedsdienst gedenken we het lijden en de dood van Jezus Christus aan het
kruis. Dat gebeurt vanuit verschillende invalshoeken: als de vervulling van wat in het
oude pesachoffer wordt aangeduid; als het onvermijdelijke lot van de Rechtvaardige
in onze wereld; als spiegel die ons laat zien hoe mensen omgaan met Gods liefde; als
het hoogtepunt van zijn leven als offer namens en voor de mensheid; als zijn
verbondenheid metiedereen die lijdt - en, in het licht van de verrijzenis... als zijn
troonsbestijging.

In de verduisterde kerk wordt het kruis vereerd waaraan onze Heer als het ‘Heil der
wereld’ heeft gehangen. Een ander bijzonder onderdeel van de Goede Vrijdagliturgie
zijn de plechtige voorbeden. Er wordt onder meer gebeden voor de kerk, voor het volk
Israél, voor mensen die niet geloven, voor bestuurders en voor allen die lijden. Dit
maakt duidelijk dat het kruis van Christus niet alleen voor de kerk betekenis heeft,
maar voor de hele wereld.

Afbeelding voorzijde:
Kruisiging. Jean de Beaumetz (1335 - 1396), Musée de Louvre, Parijs

De priester werpt zich plat ter aarde of knielt, ook de evt. assisterende geestelijke(n)

en misdienaars knielen enige tijd in stilte neer. De gemeente volgt hun voorbeeld.
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De eerste schriftlezing wordt gedaan zonder vermelding van de vindplaats en zonder
enige inleiding. Ook de tweede schriftlezing (Exodus 12, 21-28) wordt niet op de
gebruikelijke wijze aangekondigd.
LEZINGEN
EERSTE SCHRIFTLEZING
De eerste lezing verschilt naar het liturgische jaar:

Jaar A: Jesaja 52,13 -53,12

Jaar B: Hosea 6, 1-6
Jaar C:Micha 6, 1-8

Aansluitend wordt de bijbehorende gradualepsalm gezongen.

GRADUALEPSALM A-jaar
Psalm 40, 1-9

M. Stumpel/Ida G.M. Gerhardt en Marie H. van der Zeyde

e e =S

Hier ben ik, God. Uw wil te doen is mijn vreug-de.

t
é Hii._.—'i'i

lk hebde Heer wvu - rig ver-beid: ioen boog Hij

\
W

L
1
— = 3 & 4

T

zich o -ver tot mij, Hij ver-hoor-de mijn roe-pen

P S L S S——

ITU

om hulp; Hij gaf mij een nieuw lied in de mond:

> P pr— =

de lof - zang voor wie on- ze God is.

r ‘@v ‘@(\7 ~

Hier ben ik, God. Uw wil te doen is mijn vreug-de.



]

i

=55

» &  ; ) '_' = 3 i

2. Gij die of - fers af - wees en ge-schen-ken  hebt

%’E‘T‘ll.jiir_h"‘::‘:
; =

mijn do- ve o- ren ge- o- pend: brand- en

My
T~ "' . ' ,!_ — —
5 =I=====
! .
zond - of -fers zeg-gen U niets. Toen heb ik
h 1
B\ —— =
i 3 = > 3 % L
ge - spro-ken: Hier ben ik
o .
e — — % ————————,
r H_t‘——i P oo
Hier ben ik, God. Uw wil te doen is mijn vreug-de.
h‘ . )
S S ———
3. Mij geldt wat in de boek - rol ver- vat is:

e e e

God,- uw wil te doen is mijn vreug- de,

o
— —" -

' _ = = - > L 2

uw wet is bin- nen - in  mij ge- grift

= —
' s ¥ g - .'—L.._;_..

Hier ben ik, God. Uw wil te doen is mijn vreug-de.



GRADUALEPSALM B-jaar

Psalm 22
Hans Leo Hassler/).S.Bach/bewerking: J. van den Bosch
%* s
T Waar- om ben ik ver la - ten
pclb— i P .
s= e
4

door U, mijn Heer en God?

I

i O
| SOSE [i—T N
===
C’I

Door al - len die mij aan - zien

| 181
s

be - le - digd en be - spot?

= S e

B <y
I

“Laat God hem nu be - vrij -den”

o —— !L[{ 5

4
- z0o zegt men kwaad-ge - zind -
t T o
E=S===—==25
4
“hij heeft toch steedsver - kon - digd:
e — — ]
| | | i | I |
' .l “ ﬁ" il |

Ik worddoor God be - mind?"

2. Mijn tong kan niet meer spreken,

door dorst word ik gekweld;

mijn krachten zijn bezweken,

mijn beenderen geteld,

mijn handen en mijn voeten

met nagels wreed doorboord;

mijn kleren gaat men delen,

mijn lijfgoed wordt verloot.

3. Maar eens zal ik doen prijzen
uw nhaam door Jacobs huis,
daar Gij mijn klacht zult horen,
mij redt van dood en kruis.
Dan zal ik voor U leven!

Dan zegt het nageslacht:
zijn dood en zijn verheffing
Heeft ons Gods heil gebracht.



GRADUALEPSALM C-JAAR (zie bijlage)

Tweede schriftlezing Exodus 12, 21-28

TRACTUS

Psalm 99

-

—Q-OOTI—B-. 1

|

9

De Heer is koning, de volken beven; *
nu Hij troont op de cherubim, huivert de aarde.

De Heer, Hijis machtigin Sion, +
verheven is Hij boven alle volken; *
zij loven uw Naam, groot en geducht:
“Hij is heilig!”

Gij, koning in majesteit, kiest voor het recht, +
een rechtvaardig bestel hebt Gij gevestigd, *
recht en rede gegrond in Jakob.

Verheft de Heer, die onze God is, *
werpt voor zijn voetbank u neder:
“Hij is heilig!”

Mozes en Aaron als zijn priesters, +
Samuél als één van wie zijn Naam beleden, *
zij riepen tot de Heer en Hij gaf hun antwoord

door in de wolkenzuil tot hen te spreken +
en zij bleven trouw aan wat Hij getuigde, *
de geboden die Hij hun had gegeven.

Gij, Heer onze God, Gij hebt hun geantwoord, +
Gij waart voor hen een God van vergeving, *
maar wat zij misdreven hebt Gij vergolden.

Verheft de Heer die onze God is, +
werpt voor zijn heilige berg u neder: *
“Ja, de Heer onze God, Hij is heilig!”
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EVANGELIE

Johannes 18, 1-19, 42

Twee gemeenteleden kunnen naast de priester komen staan om met hem/haar de

Johannespassie te lezen. Allen zitten.

- Nade woorden: “Toen droeg Pilatus Hem aan hen over om Hem te laten
kruisigen.” gaan allen staan.

- Nade woorden: “Hij boog zijn hoofd en gaf de geest.” knielen allen enige
ogenblikken in stilte. Hierna gaat men weer zitten.

Gezang 635 Himmliche Harmony, Mainz 1628
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2. De wereld gaf

Hem slechts een graf,

zijn wonen was Hem zwerven; al
zijn onschuld werd Hem straf en
zijn leven sterven.

3. Hoe slaapt Gij nu,

die men zo ruw

aan 't kruishout heeft gehangen.
Starre rotsen houden U,

rots des heils, gevangen.

4.'tls goed, o Heer,

Gij hoeft de eer

van God niet meer te staven.
Leggen wij ons bij U neer,

in uw dood begraven.

5. Hoe wonderlijk,
uitzonderlijk

een sabbat is gekomen:
eens voor al heeft Hij het juk
van ons afgenomen.

Ad den Besten (1923-2015) Jan Wit (1914-1980)



VOORBEDEN
Allen knielen

De inleidingen tot de gebeden worden uitgesproken door een aantal gelovigen. Na
een korte gebedsstilte wordt het bijbehorende gebed uitgesproken of gezongen door
de priester of een assisterende geestelijke.

VOOR DE KERK

Laat ons, geliefde zusters en broeders,

bidden voor Gods heilige kerk, over heel de wereld verspreid,
dat onze God en Heer haar vrede en eendracht wil schenken.
Laat ons bidden.

Na enige stilte:

Almachtige, eeuwige God,
die in Jezus Christus uw heerlijkheid
aan de volkeren geopenbaard hebt,
bewaar het werk van uw barmhartigheid
en laat uw kerk overal op aarde met een standvastig
geloof volharden in de belijdenis van uw Naam.
Door Christus, onze Heer.
Amen.

VOOR DE GEESTELIJKHEID EN ALLE GELOVIGEN

Laat ons ook bidden voor onze bisschop Barend Theodoor,
voor alle bisschoppen, priesters en diakenen

en voor heel de gemeenschap der gelovigen.

Laat ons bidden.

Na enige stilte;

Almachtige, eeuwige God,

door uw Geest leidt en heiligt Gij
allen die tot uw kerk behoren.
Verhoor ons gebed voor hen

die in uw dienst mogen staan

en geef dat ieder

door de genade die Gij schenkt

U getrouw moge dienen.

Door Christus, onze Heer. Amen.



VOOR DE GELOOFSLEERLINGEN

Laat ons ook bidden voor de geloofsleerlingen

(als dit van toepassing is: die zich voorbereiden op de doop)
en voor de jeugdige leden der kerk.

Laat ons bidden.

Na enige stilte:

Almachtige, eeuwige God,
die van geslacht tot geslacht
de kinderen der mensen roept
tot de belijdenis van uw Naam,
vermeerder in de geloofsleerlingen
en in de opgroeiende jeugd
het geloof en het inzicht in uw geheimenissen,
opdat zij trouwe leden worden
van uw heilige gemeenschap.
Door Christus, onze Heer.

Amen.

VOOR DE EENHEID VAN ALLE CHRISTENEN

Laat ons ook bidden voor de eenheid van allen
die de naam van Christus dragen.
Laat ons bidden.

Na enige stilte:

Almachtige, eeuwige God,
wie verdeeld zijn brengt Gij weer samen,
wie samen zijn bewaart Gij in uw vrede.
Zie genadig neer op de kudde van uw Zoon,
herstel de gemeenschap tussen allen
die naar zijn naam genoemd zijn
en verbind hen door één band van liefde
in Christus, onze Heer.
Amen.

VOOR HET VOLK ISRAEL

Laat ons ook bidden voor het volk Israél,
dat door de Heer als eerste is geroepen.



Laat ons bidden.
Na enige stilte:

Almachtige, eeuwige God,
Gij hebt uw beloften toevertrouwd
aan Abraham en zijn nageslacht,
aan Israél, uw volk. Bewaar het
en maak het groot in trouw aan uw verbond;
bespoedig de dag van uw Messias
en geef dat wij met dezelfde zegen
hem begroeten die wij verwachten
in uw enige en onvolprezen Naam.
Door Christus, onze Heer.

Amen.

VOOR ALLEN DIE NIET IN GOD GELOVEN

Laat ons ook bidden voor allen die God zoeken,

voor allen die Hem niet zoeken

en voor wie zijn Naam aanroepen zonder Hem te kennen.
Laat ons bidden.

Na enige stilte:

Almachtige, eeuwige God,
zo hebt Gij de mensen geschapen
dat zij in hun verlangens altijd U zoeken
en tot rust komen wanneer zij U vinden.
Wij vragen U: verlicht hun harten
en laat hen de tekenen zien van uw liefde,
opdat zij eenmaal U, God, verheerlijken
en hem die uw licht en uw waarheid is erkennen:
Christus, onze Heer.
Amen.

VOOR DE REGERINGSLEIDERS

Laat ons ook bidden voor hen die ons land besturen
en voor wie de volkeren op aarde regeren.
Laat ons bidden.

Na enige stilte:
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Almachtige, eeuwige God,
die over landen en volken met oppermacht gebiedt,
verlicht met uw wijsheid onze koning Willem-Alexander
en allen die regeren op aarde.
Sta hen bij en geef ons vrede in onze dagen,
opdat de wereld een woonplaats wordt
van vrijheid en veiligheid,
voor ieder een land van melk en honing.
Door Christus, onze Heer.
Amen.

VOORALLEN DIE INNOOD ZIJN

Laat ons ook bidden voor allen die in nood verkeren,
voor wie zwak zijn en voor wie zijn gevallen,

voor de bedroefden, de zieken en de stervenden,
voor de eenzamen en de verstotenen,

voor de hongerigen en de verdrukten,

voor de vluchtelingen en de gevangenen.

Laat ons bidden.

Na enige stilte:

Almachtige, eeuwige God,
die de troost der bedroefden,
de steun der zwakken zijt,
die de verdrukte recht doet
en aan wie honger heeft brood geeft,
die een thuis biedt aan de ontheemden
en een toevlucht zijt voor de verlatenen,
verhoor de gebeden van allen
die in hun nood tot U roepen,
opdat zij zich eenmaal
over de hulp van uw barmhartigheid verheugen.
Door Christus, onze Heer.

Amen.

VOOR DE GEMEENTE

Laten wij ons gebed tot de Heer voleindigen en bidden voor elkaar,
voor elk die hier aanwezig is en voor hen die hier ontbreken,
voor allen die ons dierbaar zijn en voor heel de gemeente.
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Laat ons bidden.

Na enige stilte:

Almachtige, eeuwige God,

wiens barmhartigheid onbegrensd

en wiens goedheid een schat zonder einde is,

wees gedachtig aan uw volk

en stort uw genade uit over allen.

Leid verder wie Gij bij de hand hebt genomen,

weid uw kudde door uw Zoon,

het Paaslam dat voor ons geslacht is,

die ons door de dood

naar het leven heeft overgebracht:

onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U in de eenheid van de heilige Geest

leeft en regeert in de eeuwen der eeuwen.
Amen.

KRUISVERERING

De priester begeeft zich met een kruisbeeld door het middenpad naar de
altaarruimte. Daarbij wordt in drie stadia de bedekking van het kruis weggenomen en

driemaal, telkens één toon hoger, gezongen:

S —

e
&
2
2
[ |
[
[

Aanschouwt het hout des krui- ses, waaraan het

P
L = & L -
- -

we - reld heeft ge - han- gen.

-
F—e—w»—a—a—-»

Komt, laat ons aan - bid - den.

heil der

Het kruis wordt op de altaartafel neergezet, waarbij allen de hymne ‘Vexilla regis
proderunt’zingen. Aan het slot van de hymne bewierookt de priester het kruis.
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HYMNE
Gezang 355
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2. Hetharde ijzer van de speer
stak in de zijde van de Heer,
opdat het water en het bloed
ons reinigen in overvloed.

3. Hoe moogt gij, boom, zo blinkend staan

met 't koninklijke purper aan?
O stam, het heeft de Heer behaagd
dat gij zijn heilig lichaam draagt.

4. O zalig aan wiens takken breed
het kostbaarst dat de wereld weet
als aan een waag gewogen is,
geheven uit de duisternis.

5.  Wat David in zijn vrome lied
voorspeld heeft, dat is nu geschied.
Hij heeft de volkeren geleerd
dat God vanaf het hout regeert.

6. Ik groet u, kruis, want gij slechts zijt

mijn hoop in deze lijdenstijd.
Geef vreugde wie op u vertrouwt,
genade, wie zijn kwaad berouwt.

Vexilla regis prodeunt



7. U brenge al wat leeft de eer,
Drievuldigheid, o ene Heer,
die ons door 't kruisgeheim bevrijdt,
regeer ons tot in eeuwigheid.

[
1
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A - men.

Venantius Fortunatus (ca. 530-609)
vertaling: J.W. Schulte Nordholt (1920-7995)

De gelovigen komen naar voren via de zijgalerij aan de kant van de Jakobuskapel en
vereren het kruis met een bloem. Daarbij wordt gezongen:
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Na de kruisverering worden de zogeheten improperia (‘verwijten’) op de volgende
pagina’s gezongen (pg. 16 en verder) of gesproken (pg. 20 en verder).

Ook kan in plaats hiervan onderstaand gezang wordt gezongen

Gezang 632
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ik acht ver-lies wat ik  ver-wierf.

2. Bewaar mij dat ik roemen zou 5. En door zijn dood en door zijn bloed
dan in mijns Heren Christi dood. is nu de wereld dood voor mij.
Alwat ik anders noemen zou Ik ben gestorven, maar voorgoed
is niets bij dit mysterie groot. van heel de dode wereld vrij.

3. O angst en liefde, ondereen 6. De aarde zelf is veel te klein
vermengd als water en als voor wie U waarlijk loven wil.

bloed, Uw liefde is een groot geheim,
zZij wijzen naar het wonder heen zij vraagt geheel mijn hart en ziel.

van Hem die op de aarde boet.

4. Het rode bloed, zijn
koningskleed
bedekt het schandelijke kruis,
dat wordt door alles wat Hij leed
de levensboom van 't paradijs.

Hierna bidt de priester het afsluitende gebed
en verlaten allen in stilte de kerk.
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IMPROPERIA
Het ‘beklag Gods’, gericht aan alle mensen.

Versie A (hieronder) is gezongen.
De aanroepingen in het refrein worden door de voorzanger in het vroegchristelijk
Grieks voorgezongen en door de gemeente in het Nederlands herhaald.

Versie B is gesproken.

Improperia, versie A

Allen knielen
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Refrein (voorzanger + gemeente)
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Refrein (voorzanger + gemeente)
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Voorzanger:
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Refrein (voorzanger + gemeente)
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Refrein (voorzanger + gemeente)
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Na de Improperia worden enige ogenblikken stilte in acht genomen.

Daarna wordt de volgende antifoon gezongen:
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Gezang 392
Crucem tuam, Psalm 67,2
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zijn Aan-schijn ons lich- ten.

Hierna bidt de priester het afsluitende gebed
en verlaten allen in stilte de kerk.
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Improperia, versie B

Mijn volk, wat heb ik u gedaan,

of waarin heb ik u bedroefd?

Antwoord Mij!

Want ik heb u uit het land van Egypte geleid,
en u verlost door het water van de doop.
Maar u hebt een kruis bereid aan uw Redder.

(Allen) Heilige God,
heilige Sterke,
heilige Onsterfelijke,
ontferm U over ons.

Ik heb u uitgeleid door de woestijn,
gedurende veertig jaar,

en u met manna gevoed.

Ik gaf u mijn brood van de hemel,
en water uit de rotssteen.

Met brood en wijn heb ik u gelaafd,
maar u sloeg mij op de mond

en spuwde mij in het gelaat.

Heilige God,

heilige Sterke,
heilige Onsterfelijke,
ontferm U over ons.

Wat had ik nog meer moeten doen,

en heb het niet gedaan?

Heb ik u niet geplant

als een uitgelezen wijngaard vol pracht?
Maar wat zijt gij mij tot bitterheid geworden;
met azijndrank hebt gij mijn dorst gelaafd,

en met een lans hebt u de zijde van uw Redder doorstoken.

Mijn volk, wat heb ik u gedaan,
of waarin heb ik u bedroefd?
Antwoord Mij!

Heilige God,
heilige Sterke,
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heilige Onsterfelijke,
ontferm U over ons.

Gaf ik u niet al wat leeft om van te genieten?
Ik bekleedde de aarde vol pracht

en plantte bomen vol vruchten voor u -
maar gij plantte een kruis voor uw Redder.
Mijn volk, wat heb ik u gedaan,

of waarin heb ik u bedroefd?

Antwoord Mij!

Heilige God,

heilige Sterke,
heilige Onsterfelijke,
ontferm U over ons.

Ik ben voor u uitgegaan in een wolkkolom,
maar u hebt mij naar het rechthuis

van Pilatus geleid.

Om uwentwille heb ik Egypte

met de gesel geslagen -

nu hebt gij mij gegeseld.

Mijn volk, wat heb ik u gedaan,

of waarin heb ik u bedroefd?

Antwoord Mij!

Heilige God,

heilige Sterke,
heilige Onsterfelijke,
ontferm U over ons.

Ik heb u gemaakt als kroon van de schepping,
en u gaf mij een doornenkroon.

Ik heb u met grote kracht verhoogd,

maar u hebt mij verhoogd aan het kruis.

Mijn volk, wat heb ik u gedaan,

of waarin heb ik u bedroefd?

Antwoord Mij!

Heilige God,

heilige Sterke,
heilige Onsterfelijke,
ontferm U over ons.
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Mijn vrede gaf ik u, de vrede die de wereld niet kan geven,

maar u ham het zwaard op om elkaar te bevechten in mijn naam.
Ik heb u gezegend met mijn tegenwoordigheid,

en gij ontkent, verraadt, en verlaat mij.

Mijn volk, wat heb ik u gedaan,

of waarin heb ik u bedroefd?

Antwoord Mij!

Heilige God,

heilige Sterke,
heilige Onsterfelijke,
ontferm U over ons.

Ik ben als de minste van uw broeders
en zusters onder u gekomen.

Ik ben hongerig geweest,

en u gaf mij niet te eten;

Ik ben dorstig geweest,

en u hebt mij niet te drinken gegeven;
Ik was een vreemdeling,

en u nam mij niet in uw midden op;
Ik was naakt, en u hebt mij niet gekleed;
Ik was ziek en zat in de gevangenis,
en u hebt mij niet bezocht.

Mijn volk, wat heb ik u gedaan,

of waarin heb ik u bedroefd?
Antwoord Mij!

Heilige God,

heilige Sterke,
heilige Onsterfelijke,
ontferm U over ons.

Na de Improperia worden enige ogenblikken stilte in acht genomen.

Daarna wordt de volgende antifoon gezongen:
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Gezang 392
Crucem tuam, Psalm 67,2
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zijn Aan-schijn ons lich- ten.

De priester bidt, de handen uitgestrekt over de gemeente:

Heer, wij bidden U:

doe uw zegen in overvloed neerdalen over uw volk,
dat in hoop op zijn verrijzenis

de dood van uw Zoon heeft herdacht.

Schenk het vergeving,

bied het vertroosting,

laat het geloof toenemen

en de verlossing voor altijd worden bevestigd.
Door Christus, onze Heer.

Amen.

Hierna verlaten allen de kerk in stilte.
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Boekje na afloop a.u.b. in de kerk achterlaten.

U bent van harte welkom bij de komende vieringen in de Goede Week:

Stille zaterdag - Paaswake - zaterdag om 20.30 uur:
Lezingendienst, doop(gedachtenis) en eucharistieviering

Viering van de zegetocht van Christus met zijn volk doorheen de dood met de intocht
van het Licht, lezingen uit de Schriften, bediening van de doop en/of

doopgedachtenis, het ontsteken van de lichten en het vieren van de euchatristie.

Zondag van Pasen - zondag om 10.00 uur:
Pontificale eucharistieviering

Viering van de verrijzenis van onze Heer Jezus Christus uit de doden
en zijn verschijning als levende Heer.
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