
Eucharistieviering
zondag 26 juli 2026 
HH. Anna en Joachim
voorganger: em. past. Koenraad Ouwens (Krommenie)

De gemeente staat op.

Intredezang 	� blauw boek nr. 674, 1,2, 5-7

Inleiding & Schuldbelijdenis 	� rood boek blz. 413 e.v.
Kyrie & Gloria 	� blauw boek mis 26

(OUD: blz. 1300 e.v.; NIEUW: blz. 1273 e.v.)

Gebed van het feest

De Heer zij met u.
En met uw geest.

Laat ons bidden.
God, Gij hebt aan de heilige Anna en Joachim de genade geschonken, dat uit hen Maria 
werd geboren, de moeder van uw mensgeworden Woord.
Schenk ons, door de gebeden van hen beiden, het heil dat Gij aan alle volken hebt 
toegezegd.
Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon, die met U in de eenheid van de heilige Geest 
leeft en regeert in de eeuwen der eeuwen.

Amen.
De gemeente gaat zitten.

Eerste Schriftlezing Spreuken 31, 10-31
Lezing uit het boek Spreuken.
Een sterke vrouw, wie zal haar vinden? Zij is meer waard dan edelstenen. 
Haar man vertrouwt op haar en zal daar rijkelijk bij winnen. Ze brengt hem 
voorspoed, geen ellende, alle dagen van haar leven. Ze zoekt wol en linnen uit, 
en spint en weeft met vreugde. 
Zoals een koopmansschip naar verre streken vaart, zo haalt zij van verre wat ze 
nodig heeft. Ze staat al op als het nog donker is, geeft heel haar gezin te eten, 
draagt haar slavinnen taken op. 16Als zij haar zinnen op een akker zet, koopt ze 
hem, van wat ze heeft verdiend, plant ze een wijngaard. 
Zij is vol daadkracht, onvermoeibaar is ze in de weer. Handeldrijven gaat haar 
heel goed af, ’s nachts gaat haar lamp niet uit. Haar handen zijn voortdurend aan 
het spinrok, steeds houdt zij de spintol vast. 
Haar handen strekt zij uit naar de behoeftigen, ze geeft de armen hulp. De 
sneeuw zal haar gezin niet deren: zij heeft hen in scharlaken gekleed. Ze maakt 
de mooiste dekens, ze gaat gekleed in linnen en purperen wol. 
Haar man geniet bekendheid in de stad, hij vergadert met de oudsten in de poort.



Zij vervaardigt kleding en gordels, en levert die aan kooplui. 
Uit haar verschijning spreken kracht en waardigheid, de dag van morgen ziet ze 
lachend tegemoet. Ze spreekt wijze woorden, wat ze zegt zijn liefdevolle lessen. 
Ze waakt over haar huishouding, nietsdoen is haar onbekend. 
Haar kinderen prijzen haar, haar man bejubelt haar: ‘Veel vrouwen zijn sterk, 
maar jij overtreft ze allemaal.’ 
Charme is bedrieglijk en schoonheid vergaat, maar een vrouw met ontzag voor 
de HEER moet worden geprezen. Moge zij de vruchten plukken van haar werk, 
mogen haar daden worden geprezen in de poorten.

Graduale 	� rood boek blz. 893 e.v. - Psalm 113

Tweede Schriftlezing 1 Timoteüs 7, 8-10
Lezing uit de eerste brief van Timoteüs.
Wie niet voor de eigen familie zorgt, zelfs niet voor huisgenoten, heeft het geloof 
verloochend en is slechter dan een ongelovige.
Als weduwe mogen alleen vrouwen worden ingeschreven van boven de zestig 
jaar die maar één man hebben gehad en bekendstaan om hun goede daden, 
kinderen hebben opgevoed, gastvrij zijn geweest, gelovigen de voeten hebben 
gewassen en zich hebben ingezet voor verdrukten, die kortom allerlei goede 
daden hebben verricht.
De gemeente staat op.

Halleluja 	� blauw boek nr. 426
Evangelie Marcus 10, 2-9
De Heer zij met u.

En met uw geest.
Lezing uit het heilig Evangelie naar Marcus.

U, Heer, zij glorie.
Er kwamen ook farizeeën op Hem af. Ze vroegen Hem of een man zijn vrouw 
mag verstoten. Zo wilden ze Hem op de proef stellen. Hij vroeg hun: ‘Hoe luidt 
het voorschrift van Mozes?’ Ze zeiden: ‘Mozes heeft de man toegestaan een 
scheidingsbrief te schrijven en haar te verstoten.’ Jezus zei tegen hen: ‘Hij heeft 
u dat voorgeschreven omdat u halsstarrig bent. Maar al bij het begin van de 
schepping heeft God de mens mannelijk en vrouwelijk gemaakt; daarom zal een 
man zich losmaken van zijn vader en moeder en zich hechten aan zijn vrouw, en 
die twee zullen één lichaam zijn, ze zijn dus niet langer twee, maar één. Wat God 
heeft verbonden, mag een mens niet scheiden.’

	� blauw boek nr. 304 (U komt de lof toe)
De gemeente gaat zitten.

Preek (aansluitend meditatief orgelspel)



Geloofsbelijdenis 	� blauw boek nr. 313

De gemeente knielt.

Voorbeden 	� blauw boek nr. 320
afsluiting: 	� blauw boek nr. 966 (Lof en heerlijkheid)
De gemeente staat op.

Vredegroet 	� rood boek blz. 421
De gemeente gaat zitten.

Gezang bij de opdracht 	� blauw boek nr. 746
Opdracht van de gaven 	� rood boek blz. 422
Gebed over de gaven

Aanvaard, Heer, de gaven die uw kerk U biddend aanbiedt. Geef dat deze geheimen
uit kracht van uw genade ons leven op aarde heiligen en ons brengen tot de eeuwige 
vreugde in Christus, onze Heer.

Amen
De gemeente staat op.

Inleiding prefatie 	� rood boek blz. 425
Prefatie

Ja, waardig zijt Gij onze dank te ontvangen, Heer, heilige Vader, machtige God der 
eeuwen, door Christus, onze Heer, want aan hem danken de kinderen van het licht hun 
geboorte tot eeuwig leven; door hem betreden zij die Gij uitkiest het rijk dat Gij in hem doet 
komen.
Daarom loven en aanbidden wij U te zamen met de koren der engelen die in eeuwigheid 
staan voor uw troon, in diepe eerbied belijdend:

Heilig 	� blauw boek mis 26
(OUD: blz. 1304; NIEUW: blz. 1275 e.v.)

De gemeente knielt.

Eucharistisch gebed 	� rood boek nr. 4 blz. 439 e.v.
Gebed des Heren 	� rood boek blz. 474
Lam Gods 	� blauw boek mis 26

(OUD: blz. 1305; NIEUW: blz. 1276 e.v.)

Communie 	� rood boek blz. 475
Stilte

Gezang na de communie 	� blauw boek nr. 719, 1-5



jaar A

2e collecte: Diakonaat1e collecte

U ben allen van harte uitgenodigd voor koffie/thee in de Mariazaal.

De gemeente knielt.

Gebed na de communie
De Heer zij met u.

En met uw geest.
Laat ons bidden.
Mogen, Heer, de gaven die wij van U ontvingen ons het ware leven schenken. Wek in 
ons het verlangen om uw Zoon te volgen en elkander in liefde te aanvaarden, opdat wij 
beantwoorden aan onze roeping.
Door Christus, onze Heer.

Amen
De gemeente gaat staan.

Looft en dankt 	� rood boek nr. 3 blz. 477
Zegen 	� rood boek blz. 478 e.v.
Slotzang 	� blauw boek nr. 808


